
 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 13» 

(МАДОУ детский сад № 13) 

 
 

 

Проект 

«Калейдоскоп профессий» 

 

 
                                                                              

 

 Автор – составитель:  Лаврентьева А. С 

                                                                                                            Кузьмина Т. Г 

 

 

2023г. 



 

Актуальность реализации проекта. 

Каждый человек мечтает обрести в жизни свое любимое дело, 

доставляющее радость ему самому и приносящее пользу людям. 

Мир профессий в обществе – сложная, динамичная, постоянно 

развивающаяся система. Поэтому очень важно познакомить ребенка 

с профессиями, рассказать о тех характерных качествах, которые требует та 

или иная профессия. 

Мои наблюдения за детьми в игре, индивидуальные беседы с ними о 

том, где работают их родители, как называются их профессии, чем они 

занимаются на своих рабочих местах, привели к выводу о том, что дети 

четырехлетнего возраста мало знают о профессиях: их название, предметах - 

помощниках, содержании трудовой деятельности. 

Формирование представлений детей о мире труда и профессий – это 

необходимый процесс, который актуален в современном мире. И начинать 

знакомство с профессиями нужно именно с семьи: с мамы и папы, бабушки и 

дедушки, тех, кто ближе детям. 

Цель: познакомить детей с различными профессиями людей, 

рассказать о значимости разных профессий. 

         Задачи: 

1. Способствовать формированию представлений у детей о 

различных профессиях и их особенностях. 

2. Способствовать развитию познавательных способностей детей, 

расширению кругозора. 

3. Содействовать развитию активного словаря детей. 

4. Побуждать детей общаться с взрослыми и сверстниками. 

5. Содействовать развитию образного и пространственного мышления, 

побуждать детей к творчеству и самостоятельности. 

6. Пробуждать любознательность и интерес к деятельности взрослых, 

особенно уделить внимание профессиям родителей и сотрудников детского 

сада. 

7. Способствовать формированию нравственных ценностей. 

8. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 

9. Побуждать родителей активно участвовать в совместной деятельности с 

детьми. 

10. Создать условия для расширения у детей представлений о профессий. 

Вид проекта: познавательно - творческий, игровой, коллективный. 



  

Участники проекта: воспитанники средней группы , педагоги, родители. 

 Срок реализации:  1месяц. 

Этапы работы над проектом: 

1. Подготовительный этап. 

• Постановка цели и задач работы над проектом. 

• Подбор художественной литературы, стихов, загадок, альбомов с 

иллюстрациями о профессиях. 

• Разработка конспектов занятий. 

• Разработка картотеки дидактических игр на тему «Профессии». 

• Подбор настольных игр по теме. 

• Подготовка мультимедийных презентаций по теме «Профессии». 

2. Основной этап. 

Формы взаимодействия с детьми 

3. Заключительный этап. 

Создание альбома совместно с детьми и родителями «Профессии моих 

родителей» 

№ Мероприятия Срок Ответственный 

1. Беседа «Профессия повар» 

Д. и: «Сварим борщ»  

Чтение худ. литературы: О. 

Емельянова «Повар» 

2.10.2023г. Лаврентьева 

А.С 

2. Чтение худ. литературы: С. Беляева 

«Спасибо поварам» 

3.10.2023г. Кузьмина Т.Г 

3. Беседа: знакомство с профессией 

«Врач, медсестра» 

Д. и: «Что нужно для профессии 

медсестры?» «Что должно быть в 

аптечке» 

4.10.2023г. Лаврентьева 

А.С 

4. Сюжетно-ролевая игра «Больница». 

Чтение худ. литературы: «Айболит». 

5.10.2023г. Лаврентьева 

А.С 

5. Чтение худ. литературы: И. Токмонова 

«Мне грустно, я сижу больной» 

Рисование «Витаминки для Иринки» 

6.10.2023г. Кузьмина Т.Г 



 

6. Аппликация «Украсим мамино платье» 

Чтение худ. литературы: В. 

Маяковский «Кем быть?» 

10.10.2023г. Кузьмина Т.Г 

7. Беседа: «Какие профессии знаете? Кто 

по профессии твои родители?», «Кем 

ты хочешь  стать, когда вырастишь?» 

11.10.2023г. Лаврентьева 

А.С 

8. Чтение худ. Литературы: «Дядя Степа-

милиционер» С. Михалков 

Отгадывание загадок 

12.10.2023г. Лаврентьева 

А.С 

9. Настольные игры: лото 

«Профессии»,  «Дорожные знаки» 

17.10.2023г. Кузьмина Т.Г 

10. Сюжетно-ролевая игра: «Мы 

пожарные» 

18.10.2023г. Лаврентьева 

А.С 

11. Сюжетно-ролевая игра: «В автобусе» 20.10.2023г. Кузьмина Т.Г 

12. Лепка «Леденец на палочке» 23.10.2023г. Лаврентьева 

А.С 

13. Аппликация: «Чашка большая и 

маленькая» 

24.10.2023г. Лаврентьева 

А.С 

14. Конструирование «Больница для 

кукол» 

25.10.2023г. Кузьмина Т.Г 

15. Работа с родителями. Создание 

фотоальбома «Профессии наших 

родителей» 

26.10.2023г. Кузьмина Т.Г 

 

В ходе реализации проекта ребята познакомились с разными 

профессиями, в том числе и профессиями своих родителей. Знания, 

полученные в результате бесед, чтения художественной литературы и 

дидактических игр, ребята использовать в сюжетно-ролевых играх. В ходе 

проекта был изготовлен альбом «Мы в профессии играем», а также 

совместно с родителями был создан альбом «Профессии моих родителей». В 

результате проекта дети расширили свои знания о профессиях, обогатили 

свою речь и стали уважительно относится к труду взрослых. 

 

 

 

 



 

 

Беседы о профессиях. 

  

                 

 

           



 

 

Сюжетно - ролевые и дидактические игры. 
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